Jedalny listok
26.12.2022 - 01.01.2023

Pondelok
Z1

A
Z4
A
Z9

A:
ZBLP
A:

26.12.2022 5
Pol.tekvicova * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zemiaky opekané *(250), Salat
miesany *(150), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.tekvicova * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zem.kasa * (260), Salat radovy * (150)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.tekvicova * (0,30), Brav.zap.so syrom a $unkou * (96), Zemiaky opekané * (190), Salat
miesany * (150)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.tekvicova * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zem.kasa * (260), Salat Fadovy * (150)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Chlieb * (100), Tuniakova natierka * (1), Paradajka * (1), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 27.12.2022 )

Z1 Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Privarok SoSovicovy * (300), Spekacka opekana * (80), Chlieb *
(100), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Privarok SoSovicovy * (500), Spekacéka opekana * (80), Chlieb *
(100), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Palacinky s dzemom * (400), Chlieb * (100), Poleva pudingova *
(0,15)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.zavitok so Spen.a syr * (84), Slovenska ryza * (200), Kompot *
(100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Slovenska ryza * (160), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.Svajéiar.rezen* (84), Bezlepkova tarhona * (200), Kompét *
(100)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekana brokolica * (280), Zemiaky * (250), Salat cviklovy * (150), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Streda 28.12.2022 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Zem.kasa * (260), Kompét * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (240), Zem.kasa * (320), Kompét * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Sampifiénovy paprikas* (300), Halusky * (200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Zem.kasa * (260)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.rezei zapekany so syrom * (96), Zemiaky * (200), Salat miesany *
(150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezen zapekany so syrom * (), Salat miesany * (150), Zem.kasa *
(260)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢ica * (30), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 29.12.2022 )

Z1 Pol.fazulkova kysla * (0,30), Brav.na €erv.zelenninovej. paprike * (64), Tarhona * (200), Salat
uhorkovy * (150), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+ Pol.fazulkova kysla * (0,30), Brav.na €erv.zelenninovej. paprike * (), Tarhoina * (240), Salat
uhorkovy * (200), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulkova kysla * (0,30), Zavin orechovy * (300), Cierna kava * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy,Zeler a vyrobky z neh

Z4 Pol.Spenatova * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z9 Pol.8penatova * (0,30), Sekana Stefanska * (110), Zem.kasa * (200), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.8penatova * (0,30), Maslovy rezen peé.* (100), Zem.kasa * (260), Salat uhorkovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

ZV1 Spagety po taliansky * (330), Jablka * (1), Dzas * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Piatok 30.12.2022 ) )

Z1 Pol.hrachova * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (100), Zemiaky opekané * (250), Caj * (0,25), Salat
mrkvovy * (150), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.hrachova * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (150), Zemiaky opekané * (300), Caj * (0,25), Salat
mrkvovy *(200), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.hrachova * (0,30), Cestovinovy $alat s mozzarellou, zeleninou a dresingom * (380), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.gulasova * (0,30), Ryzovy nakyp so st'avou * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.gulasova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zemiaky * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.gulasova * (0,30), BLP cestovinovy Salat s mozzarellou, dresing * (400)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Privarok zemiakovy * (300), Chlieb * (100), Jablka * (1), Dzus * (0,20), Keks *
1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 31.12.2022 ) )

Z1 Pol.ragu * (0,30), Rizoto brav. so syrom * (380), Salat l'adovy * (150), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliec¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.ragu * (0,30), Rizoto brav. so syrom * (480), Salat Fadovy * (200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Rizoto brav. so syrom * (380), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Kur.prsia v jogurte * (90), Tarhona * (160), Kompét dia * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Rizoto brav. so syrom * (380), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Zemiakovy salat * (260), Pangasius vyprazany * (110), Keks * (1),
Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej

Datum tlace: 06.12.2022 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



